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NOT PERMITTED
ATVs, alcoholic beverages, 

drones, smoking and vaping* 
are NOT permitted in this park.

*Smoking and vaping permitted 
only inside your personal vehicle.
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PARVIN STATE PARK
701 Almond Road
Pittsgrove, NJ 08318
856-358-8616

NJPARKSANDFORESTS.ORG

FACEBOOK.COM/NEWJERSEYSTATEPARKS

@NEWJERSEYSTATEPARKS

《在小径上懂事和安全》
小径标记--Trail Markings: 所有官方的小径以彩色在木柱或
者树上为标记。为你自己安全，也为了保护栖息地，请呆
在小径上。别破坏还是改变小径标记，也别做自己的小径。

有备而来--Preparations: 应该带水，零食，防晒霜，驱虫
剂，也有帽子。穿适合天气的衣服。在你离开之前，告诉
位朋友你打算去哪儿，你什么时候期望回家。应该带一部
充满电的手机。

打猎—Hunting: 有的段对打猎开放的。在打猎节期之内，
建议你穿亮橙色的衣服。

宠物—Pets: 宠物只有一直都在你的控制下，在最长六英尺
宠物皮带上，才可以。请清理你的宠物后。

把公园保干净和绿--Keep It Clean and Green: 带一两袋
子，当你离开的时候，注意拿带走你垃圾。垃圾箱不提
供。别忘回收！

骑车者—Bike Riders: 遵守《国际山地自行车协会》“小径
上规则”的礼仪，注意让路适当的。头盔对十七岁和小的孩
子法律要求的，也对谁都建议的。

壁虱和砂蚤虫预防--Tick & Chigger Protection: 应该带驱虫
剂，穿浅色衣服，把裤子塞进袜子里，呆在步行道上；到
家时，请彻底地检查自己身体，洗澡，把衣服放进洗衣机。

注意熊—Bear Aware: 全州都有黑熊。不要接近熊，也别
通过留下食物来吸引熊。 喂熊不但有危险，而且是非法
的。永远不要跑逃离熊！为报案异常好斗的熊， 立即打 
1-877-WARN-DEP (1-877-927-6337)号码。请把所有的
损害或滋扰行为报案告诉公园办公室。 如果你要更多熊安
全的信息，你可以去新泽西州《鱼类和野生动物部门》在
www.njfishandwildlife.com 网站。

紧急情况号码—Emergency Numbers
1-877-WARN-DEP (1-877-927-6337) 或
者 911
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Parvin州立公园的小径
位于新泽西州松树贫瘠之地的边缘，《Parvin
州立公园》有该地区的典型的森林，可是也有
硬木林木沼泽。公园以200多开花植物种类为
特色，包括开花山茱萸属，山月桂，美式冬青
属，木兰属和野生杜鹃花属。《雷阵风湖》/
《ThundergusT Lake》，《Parvin湖》和《浑
的河》都是很受欢迎的目的地去钓鱼和划船。
在公园里，九个不同小径，一共是15英里
多，邀请游客探索一下 Parvin。

《黑橡树小径》
棕色 • 长度：2.5英里 • 多用途
难度：容易 • 沿着公园的南边界

起点：在《客舱殖民地马路》的尽头
《黑橡树小径》沿着公园的南边界。从通往客
舱区域的马路的尽头开始，小径在《雷阵风
溪》边上向西南才靠近《莫顿大道》。小径往
西北拐，继续与《莫顿大道》平行，在公园边
界和《森特顿马路》附近结束。《黑橡树小
径》在穿过松树和橡树森林时宽度不一从单轨
到双轨。

《平小径》
粉红色 • 长度：0.4英里 • 多用途

难度：容易 • 连接到其他小径
起点：《森林马路小径》的两边。
《平小径》这条短小径连接《森林马路小径》
的两边，也向北和南延伸到《森林马路小径》
之外来连接到《Parvin湖小径》和《长小
径》 。《平小径》是单轨，蜿蜒穿过松树和
橡树森林，也过几条短的木板路。

《森林马路小径》
蓝色 • 长度：3.2英里 • 多用途

难度：容易 • 环形小径，在铺好的路上起
点：《Parvin 磨坊马路》。《森林马路小径》
是条长的，形状像棒棒糖的环形小径，在公园
的中部。小径第一半个英里跟随条车路，才在
《贾格斯点露营区》的入口毗邻到达一扇大
门。 在大门之外，小径还在铺好的地面上。再
过半个英里之后，小径向左和右分叉。选择任
何一个方向来走完环形。《森林马路小径》是
条容易的小径，在平的地形上。

《长小径》
红色 • 长度：2.9英里 • 多用途

难度：容易 • 小径跟随《浑的河》
起点：《雷阵风湖》或者《Parvin湖》小径。
《 长小径》形成一条长的半环形状穿过公园。从
《 雷阵风湖小径》开始，《长小径》与《森林马
路小径》平行穿过松和橡树森林。大多的时候跟
随单轨，小径往北拐，在曲桥上过《浑的河》，
然后往东拐。在《浑的河》的北边继续向东，
《长小径》与《自然小径》相遇，当在小公园亭
到达《Parvin湖小径》为终点。这条小径有的部
分可能会很湿。

 《丢失小径》
黄色 • 长度：0.7英里 • 多用途

难度：容易 • 《森林马路小径》的短边支起
点：在《贾格斯点露营区》对面
《丢失小径》从开始在四英尺宽的小径上向南穿
过松树和橡树森林。过《长小径》以后，小径一
个很短的距离往西拐，才与《长小径》相交。
《 丢失小径》往东拐，与《长小径》分享路线，
才再往北拐来回来《森林马路小径》。

《自然小径》
白色 • 长度：0.7英里 • 多用途

难度：容易 • 沿着《浑的河》的短环形小径起
点：《Parvin湖小径》。
《自然小径》在《Parvin湖小径》与《长小径》
相交的路口在有盖的亭子里开始。《自然小径》
一个很短的距离与《长小径》分享路线，才往东
北拐来走完整个环形回来亭子里。

《土墩小径》或者《knoLL TraiL》
橙色 • 长度：0.5英里 • 多用途

难度：容易 • 短的连接小径
起点：《森林马路小径》的两边。
《土墩小径》是条短的小径穿过《森林马路小
径》环形小径中部。 继续在《森林马路小
径》路口之外，《土墩小径》也向北连接与
《Parvin湖小径》，向南连接与《长小径》。
《土墩小径》大多在单轨，松针覆盖的沙上。

分享小径：在小径上给
另外非机动小径用户让

步；以友好的问候或者敲
响你的钟，为给另外小径

用户警告你快要过他们。为
大家安全，当你在拐角处骑车

时，你试试预见一下那里可能会
有人。

新泽西州 
环境保护的部门 
州立公园服务 

这个宣传册是联邦公路管理局的休闲小径项目， 
通过新泽西州环境保护的部门，资助的。

tracker
探索在《Trail Tracker》

应用上
NJ 州立公园的交互的小

径地图 spstrailtracker.nj.gov 网站

創新《Parvin湖小径》
绿色 • 长度：3英里 • 多用

难度：容易 • 一直绕着湖的环形小径
起点：《Parvin小树林日间使用区》
《Parvin湖小径》跟随《Parvin湖》的周长。
在日间使用区开始，小径分叉向东或者西。向
东，小径当沿着湖东边弯曲是平的砾石。过座
小桥后，小径往西拐来跟随湖的南岸，过团体
露营地。《Parvin湖小径》一个短的距离跟随
《露营地马路》，才回湖岸。小径继续在湖的
之外，到《浑的河》小溪盆地进。《Parvin湖
小径》与《平小径》相交，然后在与《土墩小
径》的路口往北拐来过《浑的河》上的一座
桥。在《浑的河》的北边，在个小亭子，小径
与《自然》和《长》小径相遇，再往东拐。离
《Parvin小树林日间使用区》0.75英里向西差不
多，小径过平民保护团营地的曾经地方。1225
号和2227v号连从1933年到1941年被安置在
《Parvin州立公园》。

《雷阵风湖小径》
黄色 • 长度：1英里 • 多用途

难度：容易 • 《雷阵风湖》周围的环形小径
起点：《雷阵风日间使用区》。
《雷阵风湖小径》是条跟随湖边的平的压实砾
石和沙小径。客人可以从任一方向开始来环湖
旅行。在湖西南端，小径在一座小桥过在《雷
阵风溪》上，再与《长小径》连接。在湖的北
边，小径仍然靠近水边，过在小屋附近。继续
环湖来回来日间使用区。

DRAFT




